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INTRODUCAO

Os dcidos graxos sio as formas mais simples de lipideos, estes sio dcidos carboxilicos com cadeias
hidrocarbonadas que podem variar de 4 a 36 carbonos. A cadeia pode ser simples ou ramificada, e conter
apenas ligagoes simples entre os carbonos (denominados dcidos graxos saturados) ou uma ou mais duplas
ligagbes (dcidos graxos mono e poli-insaturados, respectivamente) (Nelson e Cox 2014). Os dcidos graxos
altamente insaturados da série 6mega-3 (HUFAs n-3), particularmente os dcidos eicosapentaendico (C20:5n-
3 ou EPA) e docosahexaendico (C22:6n-3 ou DHA), apresentam importincia para a satde humana e sio
obtidos principalmente através da alimenta¢io (Swanson et al. 2012). Considera-se o pescado, como a
principal fonte de EPA ¢ DHA para os humanos (Sargent 2002; Tocher 2003). Contudo os peixes de criagio
estdo apresentando menor teor de EPA ¢ DHA na sua composi¢io, uma vez que as dietas em aquicultura,
especialmente para peixes onivoros de dguas continentais, estdo substituindo as farinhas e éleos de peixes
(ingredientes ricos nesses 4dcidos graxos) pelos farelos vegetais, ricos em dcidos graxos poli-insaturados
(PUFAs) com cadeias de 18 carbonos, como o dcido graxo linoleico (C18:2n-6 ou LA) e linolénico (C18:3n-
3 ou LNA), mas deficientes em HUFAs n-3, como EPA ¢ DHA (Sargent 2002). Assim, ¢ preciso desenvolver
alternativas para melhorar o perfil de HUFA n-3 em peixes de criagdo, sobretudo, aqueles de importincia
comercial e que se alimentam de dietas com grandes propor¢des de ingredientes vegetais, como ¢ o caso do
tambaqui, Colossoma macropomum (Cuvier 1818), o principal peixe nativo de criagdo no Brasil. Objetivou-
se avaliar o efeito da inclusdo da farinha de microalga Shizochytrium sp. em dietas para o tambaqui sobre o

incremento do teor de DHA no filé do peixe.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi executado na estagio experimental de Aquicultura da Coordenagao de Tecnologia e
Inovagiao — COTI, do INPA, de setembro a dezembro de 2015. Foram elaboradas duas dietas experimentais
(Tabela 1) isoproteicas (300 g de proteina bruta kg') e isocaldricas (4600 kcal de energia bruta kg'),
utilizando-se ingredientes de origem vegetal: a dieta controle sem suplementagao de farinha de microalga
(CO) e a dieta teste que foi suplementada com 5% de farinha de microalga (FA), rica em DHA e derivada de
Schizochytrium sp. (All-G Rich™ product/Alltech®) (Figuras 1 e 2). Tambaquis curumin (489,60+28,53 g;
28,5520,30 cm) foram alojados aleatoriamente em tanques de fibra de vidro (2000 L; 27 peixes/tanque),
distribuidos em desenho experimental inteiramente casualizado com trés unidades experimentais por
tratamento, em um sistema de circulagio de dgua aberto com renovacio d’dgua constante (0,25 L s') (Figura

3). As dietas experimentais foram fornecidas trés vezes o dia a uma taxa de alimentacio de 3% da biomassa,
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durante 90 dias. Durante o experimento, as caixas foram limpas diariamente, os peixes foram criados sob
fotoperiodo natural e os parimetros de qualidade de 4gua, oxigénio dissolvido (5,2320,36 mg L),
temperatura (27,79+0,21 °C) e pH (4,90+0,22), foram monitorados diariamente, e mantiveram-se na faixa

de conforto para a espécie (Saint-Paul 1984; Wood et al. 1998).

Tabela 1. Formulagio das dietas experimentais, Controle e Farinha de microalga.

Ingredientes (%) Dietas
Controle Farinha de microalga
Farelo de soja 53,70 53,00
Farinha de trigo 5,90 5,00
Milho moido 36,00 35,00
Oleo de soja 2,40 0,00
Farinha de microalga 0,00 5,00
Premix 2,00 2,00

Figura 1. Mistura dos ingredientes para o preparo das ragoes. Figura 2. Ragfo extrusada.

Figura 3. Tanques experimentais. Figura 4. Filés de tambaqui.
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No inicio e no final do experimento, trés peixes de cada unidade experimental foram sacrificados com dose
letal de anestésico (500 mg de benzocaina/L) e transportadas até o Laboratério de Tecnologia de Alimentos
do INPA para coleta do filé (Figura 4). Os filés foram moidos, homogeneizados e foi formado um tnico pool
de filé por unidade experimental. As amostras foram armazenadas no ultra freezer a -80 °C, posteriormente
liofilizadas e enviadas para o Departamento de Quimica da Universidade Estadual de Maringd para andlises
de é4cidos graxos. Os lipideos foram extraidos (Bligh e Dyrer 1959), quantificados e destinados a anélises de
dcidos graxos. Para isso, ésteres metilicos de dcidos graxos foram preparados (Santos-Janior et al. 2014) e
analisados por cromatografia gasosa, seguindo os procedimentos e parAmetros operacionais segundo
Carbonera et al. (2014). Ao final do projeto, os dados foram analisados quanto a normalidade e
homogencidade das variincias. Posteriormente, submetidos 2 andlise de variincia (ANOVA) e teste F, ao

nivel de 5% de significAncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados revelaram que, ao finalizar o experimento, o DHA foi o predominante dentro do grupo dos
PUFAs n-3. Ao inicio do experimento (dia 0), o teor de DHA no filé dos tambaquis alimentados com a dieta
controle e farinha de microalga foram respectivamente de 14,88+4,84 ¢ 14,74+3,61 mg/g de lipideo (Figura
5), ndo diferindo significativamente (P > 0,05). Ao finalizarmos o experimento (90° dia), os teores de DHA
no filé dos tambaquis alimentados com a dieta controle e farinha de microalgas foram respectivamente de
6,12+0,94¢ 38,60+3,22 mg/ g de lipideo (Figura 5), revelando diferenca significativa (P < 0,05). Isso indica
que, o teor de DHA do fil¢ é incrementado ao utilizarmos dieta com 5% de inclusio de farinha de microalga
Schizchytrium sp., tornando seu filé com maior qualidade nutricional uma vez que, o DHA proporciona
beneficios na satide humana, como redugio de risco de doengas coronarianas, hipertensaio moderada,
incidéncia de diabetes e prevencio de certas arritmias cardiacas e morte stbita (Almeida e Bueno Franco
2000). Esse resultado coincide com pesquisas que observaram aumento significativo do teor de DHA no filé
de Ictalurus punctatus alimentados com ragoes inteiramente vegetais, suplementadas com niveis crescentes da
farinha de microalga derivada de Schizchytrium sp. (0,5 a 2,00%), assim como no filé de dourada alimentado
com dietas suplementadas com 6leo e/ou farinha de microalga em substitui¢ao ao 6Sleo de peixe (Li et al
2009; Ganuza et al. 2008).

Dia 0 DHA Dia 90 DHA CO mFA

50 -

30 A

(mg/ éode' lipideo)

CO FA CO FA

Tratamentos

Figura 5. Teor de DHA no filé de tambaqui no dia 0 e 90°.
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CONCLUSAO

A inclusao de farinha de microalga (Schizochytrium sp.) em dietas de origem vegetal para o tambaqui,

incrementa os niveis do DHA no fil¢, e consequentemente, aumenta o valor nutricional do peixe de criaco.
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