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o presente estudo pretende estabelecer perfil nutricional das crianças das
Zonas Norte e Leste de Manaus na faixa, etária de zero a 5 anos. A partir
de estudo transversal, utilizando medidas antropométricas (peso/altura), foi
avaliado as condições de crescimento das crianças das Zonas Lestee Norte
de Manaus. Foram analisadas num total de 369 crianças, sendo 176 da
Zona Leste e 193 da Zona Norte, num total de 192 masculinas e 177 feminina.
Nosso estudo mostrou que 100% das crianças apresentaram peso e estat';1ra
abaixo da média preconizada por Marcondes e que as condições sócio-
econômicas dos moradores da Zona Norte são superiores 'as dos moradores
da Zona Leste. Em contra partida encontramos maior incidência de
desmame precoce na população da Zona Norte. Com base nos resultados
dos estudos foi possível que o desamame precoce a partir de 0-9 meses de
idade, parece ser o fator de retardo de crescimento na Zona Norte, e as
condições sócio-econômicas baixas possivelmente seja a causa para o atraso
de crescimento nas demais faixa etária na Zona Leste.
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