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A verificagdo da agdo antimicdtica de extratos vegetais isoladas de raizes dos géneros
Zingiber zerumbet da Familia Zingiberaceae e Brosimus rubenscens da familia Moraceae,
frente a Malassezia furfur, foram realizados em meio liquido (Bile de boi -dextrose - 6leo de
oliva), em dilui¢des de 1:10, 1:100 , 1:1000 . 1:10.000 a partir de solu¢des em concentrag¢des
que variam de 10 a 50 mg/ml contendo os extratos das plantas selecionados. Os testes
realizados para verificar a viabilidade efetiva dos extratos foram negativos, mostrando
atividade do microorganismo quando reinoculados em meio sem os extratos vegetais.

A Pitirfase versicolor ¢ uma micose cronica, superficial, oligoassintomatica,
caracterizada por lesdes maculo-escamosas que podem ser evidenciadas pelo estiramento da
pele (sinal de Ziller). A cor das lesdes ¢ varidavel apresentando-se hipocromicas,
hipercromicas e até eritematosas. Atribuem-se as alteragdes de pigmentacdo a inibig¢@o
secundaria da tirosinase pelos 4cidos dicarboxilicos produzidos pela agdo de enzimas dos
microorganismos *’ . As méculas geralmente sdo multiplas, com formas varidveis, e podem
coalescer formando grandes placas. As areas envolvidas geralmente sdo: o ter¢o superior do
tronco, a raiz dos membros superiores, o pesco¢o € o couro cabeludo, podendo encontrar
lesdes em qualquer area da pele exceto palma das mdos e planta dos pés‘'’'..A pitiriase
versicolor é uma doenga cosmopolita, mais comum nos climas quentes e umidos, compromete
homens e mulheres, sendo menos freqiiente nas criangas e nos idosos ‘*’ . O agente etiologico
¢ Malassezia furfur ,fungo dimorfico, lipofilico com blastoconideos semelhantes a Candida, e
que se apresentam sob a forma esférica, oval e em garrafa (bottle shaped).

O objetivo deste trabalho foi determinar a CIM (concentragdo inibitéria minima) dos
extratos vegetais frente a Malassezia furfur.

O material constou de extratos isolados de raizes do género Zingiber zerumbet da
Familia Zingiberaceae e Brosimus rubescens da familia Moraceae, em concentragdes que
variaram de 10 a 50 mg/ml dissolvidos em dimetilsulfoxido (DMSO), denominados de

solucdo A. Os extratos foram preparados no laboratério de Testes farmacologicos da
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Coordenagao de Pesquisa em Produtos Naturais (CPPN), do Instituto Nacional de Pesquisas
da Amazonia (INPA).

Foram selecionados um total de 50 pacientes com diagnostico clinico positivo para
Pitiriase versicolor no Instituto de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta
(IDTVAM) e no Laboratério de Micologia Médica do INPA, onde foram coletadas as
amostras de escamas epidérmicas para exame direto com KOH (hidréxido de potassio) , a
30% . Parte do material foi inoculado em meio Sabourand + bile de boi a 3% e 6leo de oliva
2 0,5% ‘“’. As culturas foram mantidas em temperatura ambiente.

Para o preparo do inoculo foram utilizadas colonias de crescimento recente (72 horas).
Preparou-se uma suspensdo da por¢do superficial das colonias em agua destilada estéril;
procedeu-se a contagem dos conideos com auxilio de uma camara de Neubauer e microscopio
optico, que continha entre 10 a 20 x 10® UFC/ml (Unidade Formadora de Colonia). O
procedimento para o preparo do indculo constitui-se de uma dilui¢do da levedura em estudo
utilizando 4 ml de agua destilada estéril. Esta foi colocada em uma camara de Neubauer ¢
levada a0 microscopio para contagem das células. Foi considera a solugdo ideal, a que
continha em torno de 80 a 100 células por campo.

O indculo foi semeado em cada tubo das séries de dilui¢des contendo as concentragdes
de 1:10, 1:100, 1:1000 ¢ 1:10.000, com auxilio de micropipetador calibrado de 200p1.

Controle do meio de cultivo: um tubo de ensaio contendo o meio de cultura utilizado
no teste isento do extrato, onde ndo foi realizada a semeadura do indculo.

Controle do in6culo: um tubo de ensaio contendo o meio de cultura utilizado no teste
isento do extrato e inoculado com a por¢do do inodculo padronizado para o experimento.

Controle do solvente: consistiu-se de um tubo com o meio de cultivo utilizado nos
experimentos, acrescido da quantidade de DMSO (dimetilsulfoxido) correspondente a maior
concentrag@o do extrato empregado nos testes.

A leitura de cada série dos experimentos foi realizada no espago de tempo entre 48 a 72
horas apds a data de inoculagdo conforme o crescimento nos tubos com extratos ou quando
houvesse crescimento visivel no tubo controle do indculo.

Considerou-se com CIM , o valor correspondente a ultima concentragdo do extrato sob
as condigdes padronizadas, que inibiram o crescimento do fungo. A leitura do crescimento foi
considerada positiva para os tubos em que se observou crescimento visivel a vista desarmada
e resultado negativo, quando néo se observou o crescimento do fungo.

Foram selecionados um total de 50 pacientes, atendidos no Instituto Alfredo da Mata,

com diagndstico clinico para Pitiriase Versicolor, sendo confirmado através de exame direto
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com KOH a 30%. no laboratério de micologia médica do INPA. O solvente DMSO
proporcionou um resultado satisfatério por ndo interferir no crescimento do fungo, em
divergéncia com os resultados obtidos quando da utilizagdo do Tween 80 e Etanol; sendo,
portanto, considerado o solvente ideal para a dissolugdo. Das 50 cepas isoladas, 30 foram
submetidas a ensaios biolégicos usando extratos de vegetais dissolvidos em DMSO, em
concentrac;ﬁés que variaram de 10 a 50 mg/ml. Como resultado observou-se que os extratos
ensaiados mostraram inatividade frente a Malassezia furfur, pois houve crescimento do fungo
quando realizou-se o ensaio biolégico com extratos vegetais, sendo possivel observar o
crescimento & vista desarmada e quando reinoculados no meio especifico. Os resultados
supramencionados nos permitem afirmar que ¢ fundamental a busca de novos conhecimentos
atinentes a uma terapéutica otimizada que permita solucionar a preco e tempo reduzidos a
patologia em estudo.

Dos extratos testados em concentragdes que variaram de 10 a 50 mg/ml, observou-se
que ndo apresentaram acdo inibitéria frente ao fungo causador da Pitiriase Versicolor. Deve-
se levar em consideracdo que os extratos testados representam uma pequena amostra frente a
riqueza de materiais dessa natureza, existentes na Amazonia. Dai a imperiosa necessidade do

prosseguimento da pesquisa, com a ampliag@o dos extratos e das cepas fungicas.
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